Socialni klinika

™\ Projekt Socidlin{ kliniky zaloZil Cesky institut
. __. biosyntézy s cilem poskytovat a zpristupnit
f{?{?{?@ L' kvalitni psychoterapeutické sluzby lidem,
kteri se nachdzeji v narocné Zivotni situaci a
nemohou si tyto sluzby z financnich diivodii
dovolit.

Socialni klinika byla zaloZena jako reakce na podminky v CR, kdy psychoterapie placena ze
zdravotniho pojisténi neni dostupna v potfebné mire. Klinika poskytuje kratkodobou
psychoterapii v podobé 12 sezeni v priibéhu 6 - 9 mésictli za drobny poplatek dle individualnich
moznosti klientd.

Socialni klinika spolupracuje se zkuSenymi terapeuty, ktefi maji psychoterapeuticky vycvik
(zpravidla v biosyntéze). Terapeuté pracuji v ramci kliniky jako dobrovolnici (vétSinou pro 1 -
3 klienty), jejich odménou je odborna podpora formou supervizi (individualnich i skupinovych)
a dalstho vzdélavani.
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+  Rok 2018 v Socidint Klinice - milniky

Leden

Leden jsme zah4jili vzdélavanim pro nové Cleny terapeutického tymu SK, které slouZi k uvedeni do
specifik kratkodobé terapie. Vénujeme se péci o klienty, a to nyni jizZ v Praze a v kraji StredoCeském,
Jihomoravském, Moravskoslezském, Zlinském, Olomouckém a slavnostné otevirame pobocku pro
kraj Plzensky. Probihaji prvni supervize terapeutického tymu v letoSnim roce. Byli jsme vybrani do
akceleracniho programu FRIN, kde budeme po dobu 6 mésicli konzultovat nasi chystanou podzimni
crowfundingovou sbirku.

Kvéten
Vykonnou feditelkou se stava Magda Juranova. Ucastnime se 8. mezinarodniho setkani biosyntézy
v Barceloné. Kona se slavnostni otevireni pobocky Socialni kliniky pro Jihocesky kraj.

Srpen

Oficialné spoustime sbirku Magie dobrého Zivota, a to ve spolupraci s Nadacnim fondem pomoci
Karla Janecka. Letosni sbirka bude probihat v 7 méstech CR (Praha, Brno, Pisek, Tabor, Plzen,
Liberec, Ceské Budéjovice), a to prostirednictvim 19 workshopt, které se zaméfi na to, jak pracovat
na spokojenosti v osobnim, ale i pracovnim Zivoté. Na pozici manaZerky kvality a péce o klienty
vitdme Michaelu Malou. Stdvadme se ¢leny Asociace celospolecenské odpovédnosti a spolku Slusna
firma.

Prosinec

Sbirka vrcholi - vybrali jsme cirka 280 tisic K¢ vcetné prispévku Nadac¢niho fondu pomoci Karla
Janecka, coz celkem ¢ini ispéch na 112 %.

V pritbéhu celého roku probihad realizace projektu ,Socidlni klinika CR“ (podpora zaloZeni
regiondlnich pobocek za podpory ESF), projekt ,Najit smér“ (budovani internich kapacit) byl
uspésné ukoncen.
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Socialni klinika v cislech

&L

0Od svého zaloZeni, tj. od poloviny roku 2014 do konce roku 2018 poskytla Socialni klinika péci 469
klientim, cozZ ptredstavuje celkem 5 628 terapeutickych sezeni. Pocet piihlasek kazdoro¢né narista.

V priibéhu roku 2018 vstoupilo do péce Socialni Kliniky 149 novych Kklientii a 259 zajemciim byla
poskytnuta tzv. sluZbu rozcestniku, tj. v pripadé, Ze kratkodoba terapie nebyla indikovana, klinika
podala doporuceni navaznych sluzeb.

V roce 2018 Socialni klinika poskytla prostiednictvim 87 terapeutti péci na 16 mistech v CR, pficemz
jeji lokalni doménou ztistala Praha.

13



Podpora Socialni kliniky v roce 2018

Nadac¢ni fond pomoci Karla Janecka
SharpCrafters s. r. o. - PostSharp Technologies
Nadace CEZ

Siemens Fond pomoci

Nadace Just

Nadac¢ni fond Zemékvét

Terapeuté Socialni kliniky

Ivana a Tomas Janeckovi a rada dalSich pravidelnych drobnych darct

Evropska unie, Evropsky socidlni fond, Opera¢ni program zameéstnanost ve spolupraci s Ministerstvem
prace a socialnich véci:

Projekt ,Najit smér”, soucast vyzvy 03_15_031 Budovani kapacit a profesionalizace NNO
Projekt ,Socidlni klinika CR“ soucast vyzvy 03_15_024 Socidlni inovace v oblasti socidlniho
zacleniovani a pristupu na trh prace pro nejohrozenéjsi skupiny.
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http://nfpomoci.cz/
http://www.postsharp.net/
https://www.cez.cz/cs/odpovedna-firma/pomahame/nadace-cez.html
http://www.siemens.com/
http://nadacejust.cz/
http://www.zemekvet.cz/

