Socialni klinika

SOCIALNI
KLINIKA

Projekt Ceského institutu biosyntézy, Socialni klinika, byl oficialné zahajen na podzim 2014. Socialni
klinika poskytuje kratkodobou terapii lidem, ktef1i ji akutné potrebuji a nemohou si ji z finan¢nich davoda
dovolit. Terapeuti a terapeutky pracuji v Socialni klinice jako dobrovolnici a je jich k dnesSnimu datu 65.
Jsou z celé CR a z riznych psychoterapeutickych sméri, prevazné se v$ak jedna o studenty/ky ¢i
absolventy/ky biosyntézy.

Nasi pomoc nejéastéji vyhledavaji lidé s nejriiznéj$imi osobnimi a vztahovymi problémy. Casto se
nedokazi dobre zaclenit do béZné spolecnosti a plnit rozmanité role, které zastavaji (partner, rodic,
profese atd.). Jejich prijmy jsou vSak natolik nizké, Ze si psychoterapii nemohou dovolit zaplatit v ramci
béZné dostupnych placenych sluzeb a ¢ekaci doby psychoterapie na pojistovnu jsou pro né zpravidla
prilis dlouhé.

Socialni klinika prinasi inspirativni reSeni, jehoZ zdrojem je ochota a chut prispét v rozsahu svych
moznosti k pomoci jinym lidem, ktef{ ji aktualné potrebuji. Tato naSe vize zaujala hned v prvnim roce
fungovani Socialni kliniky také rakouskou nadaci Unruhe, ktera Socialni kliniku ocenila jako inspirativni,
kreativni a dlouhodobé udrZitelné reSeni. Socialni klinika uspéla mezi dalsimi 300 projekty ze stredni
Evropy v soutéZi o ceny pro socialné inovativni projekty SozialMarie 2015.
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+ Milniky Socidlni kliniky v roce 2016

Leden 2016

V ramci Rakouského plesu v Zofinském palaci jsme pievzali $ek na podporu odborného vzdélavani
pro nase terapeuty, z nichZ prvni probéhlo hned v lednu.

Brezen 2016

V Respektu vysel rozhovor s Barborou Jane¢kovou, zakladatelkou Ceského institutu biosyntézy
a Socialni kliniky. Nasledovala zaplava zZadosti o zajemcti o sluZby Socialni kliniky.

Srpen 2016

Zacali jsme pracovat na rozvoji naSich kompetenci v oblasti strategického planovani, public
relations a fundraisingu v rdmci projektu ,Najit smér”. Projekt je realizovan za finan¢ni podpory
EU, v ramci Opera¢niho programu zaméstnanost.

Zari 2016

Oslavili jsme druhé narozeniny. Za dva roky existence jsme podpotili 294 lidi na 16 mistech Ceské
republiky. 63 terapeuti dosud vénovalo pres 1 300 hodin terapie lidem, ktefi ji potrebuji a
nemohou si ji dovolit.

Rijen 2016

Zahgjili jsme kampai na Hithitu na podporu Socidlni kliniky. Lidé si mohli zakoupit tetovani,
mydla, jednordzové poradenstvi, koucovani, rolfing a mnoho dalSiho, vytéZek Sel na podporu
rozvoje Socialni kliniky.

Prosinec 2016

Slavime dspéSnou kampan na Hithitu a intenzivné balime darecky a balicky, aby dosly vcas do
Vanoc. Na konci roku vychazi v Mladé fronté DNES rozhovor s Valerif Stafkovou, nasi terapeutkou,
o zatézovych situacich, pozitivnim stresu a Socialni klinice.
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+ Podporili nds *

*DBD Group
*Moneta Money bank
*Rakousky spolek
*Miroslav Janecek

*Petr Zidek a spole¢nost Holmes Executive Search, s.r.o.

Dita Vodrazkova

Rytmus - od klienta k obc¢anovi, o. p. s.
Katerina Sarkisova

Petr Kello

Jitri Moudry

Olga ,Inka“ Trachtova

Miroslava Barcalova

... a celd rada drobnych darct, ktefi nam kazdy mésic posilaji sviij prispévek na chod Socialni
kliniky a darci, ktef{ si neprali byt uverejnéni.

341 prispévateli na Hithit.cz, diky kterym jsme vybrali 157 550 KC.

Rada kamaradi a fanouskd, ktef{ nas podpofrili svym zajmem, fandénim a praci.

VSem darctim a podporovatelim moc dékujeme!

Projekt ,Najit smér* je realizovan za finan¢ni podpory EU, v ramci Operacniho programu
zaméstnanost, vyzvy 03_15_031 Budovani kapacit a profesionalizace NNO

Evropska unie
Evropsky socialni fond
Operacni program Zaméstnanost

* Darci, kteri prispéli castkou nad 20 000 K¢
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Abramcukova Ivana

Audrlicky Jan
Borovska Dagmar
Cermanova Kvéta
Cepelikova Zuzana
Charvatova Markéta
Chmelova Martina
Dittrichova Zuzana
Dohnal David
Doubkova Dasa
Géringova Jitka
Hanzlova Andrea
Hasa Stanislav
Hodkova Pavla
Hofman Martin
Hudcova Olga
[llanova Dana
Jachimova Alena
Jalovcova Klara
Janovska Sona

Kasova Lucie
Knebortova Jitka
Kuzel Ruben
Kytka Igor
Lipkova Michaela
Malek Tomas
Matéjek Jaromir
Matéjka Ondrej
Mertin Tomas
Mrazkova Lenka
NetusSilova Hana
Noskova Michaela
Nothegger Petra
Novak Petr
Novakova Jana
Novotny Miroslav
Ouhrabkova Iva
Oujezska Eva
Pasek Petr
Pinkasova Veronika

Organizacni tym Socialni kliniky v roce 2016
Anna Audrlicka - vykonna reditelka

Barbora Janeckova - odborna garantka

Yvonna Lucka - odborna garantka

Ivana Pychova - projektova manazerka (projekt "Najit smér)

Lucie Sidova - odborna posila pro projekt ESF

Jana Krinanska - fundraiser
Marie Kozmova - socialni sité

Jan Losenicky - PR a vztahy s vefejnosti

Olga Trachtova - ucetni

Rothova Eliska

Rousova Monika

Rubesova Anna

Sailerova Veronika
Sarkisova Katerina
Soukupova Nadézda

Srbova Alena

Svobodova Eva

Sidovéa Lucie

Simackova Laurendikova Klara
Sime¢kova Andrea
Tresnakova Petra

Vecerova Prochazkova Alena
Vichova Radka

Wiinschova Petra

Zidek Petr

Renata Spatzova - finanéni manazerka projektu ,Najit smér"

Mapujici terapeuti
MUDr. Valerie Stafkova
Mgr. Petra Kralova
MUDr. Miroslav Novotny

Spolupracujici experti
Mgr. Martin Balcar

Mgr. Dana Hradcova
Mgr. Jan Kroupa

Podékovani

[ v tomto roce dékujeme celému tymu, terapeutlim a terapeutkam, kteri vénuji sviij as a dobrovolnou
praci Socialni Klinice. Dékujeme darctim, ktefi se rozhodli projekt podpoftit. Dékujeme vSem, ktefi ndm
drzeli palce a vSem blizkym i vzdalenéjsim, ktefi nAm pomahaji rozmanitymi zpisoby.



