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Socialni klinika

- Projekt Socidlni kliniky zaloZil Cesky institut
@-\ biosyntézy s cilem je poskytovat kvalitni
SOCIALNI Psychoterapeutické sluzby lidem, kteri se
nachdzeji v narocné Zivotni situaci a

—_ KLINIKA
@\/ nemohou si tyto sluzby z financnich diivodii
dovolit.

Prabéh sluzby Socialni kliniky

e Socialni klinika prijima klienty na zakladé podrobného uvodniho mapovaciho rozhovoru,
pripadné doporucuje jiné vhodné sluzby.

* Poskytuje kratkodobou psychoterapii (12 sezeni) v pribéhu 6 - 9 mésict i dalsi
doprovodné sluzby (koucovani, rolfing, rodinnou ¢i parovou terapii aj.)

* Prostiednictvim Socidlni kliniky jsou klientim poskytovany kvalitni psychoterapeutické
sluzby dobrovolnymi terapeuty, kteri se do projektu zapojili.

e Klient hradi pouze symbolicky prispévek podle vlastni volby a moZnosti. Timto
piispévkem Kklient stvrzuje sviij zdjem a zdvazek k praci na sobé, dle naSi zkuSenosti i
vyzkum, ukazuje, jako diilezity moment - kdyZ ¢lovék alesponi néco malo prispéje ze
svého, ziskava to pro néj vétsi vyznam a hodnotu a citi vétsi zodpovédnost.

* Dobrovolny prispévek od klienta je vyuzivan predevSim na spolufinancovani odborné
podpory pro terapeuty pracujici v projektu (supervize, vzdélavani).



T Milntky Socidint kliniky v roce 2015

Konec roku 2014

Podpora 49 lidi s nejriznéj$imi obtizemi, rozdilného véku (vékové rozmezi soucasnych Klientt
se pohybuje mezi 21 a 67 roKy) a z rozmanitych koutfi Ceské republiky. Spolupracuje s nami
33 dobrovolnych terapeuttl.

Unor 2015

S podporou nasich znamych a priznivci jsme ziskali 2. misto
v Ceskych cendch publika SozialMarie.

Kvéten 2015

Socialni klinika ziskala jako jeden z 15 vitéznych projektl cenu
SozialMarie 2015

(Pres 300 projektii ze stfedni Evropy pftihlasilo do soutéZe oceny pro socialné inovativni
projekty SozialMarie 2015. Ceny udéluje rakouska soukroma nadace Unruhe (Neklid) uZ od roku
2005. Ocerniuje projekty, které jsou inspirativni, kreativni a dlouhodobé udrzitelné a fesi nové
i zndmé socialni otazky novymi zplisoby. Slavnostni vyhlaseni probéhlo 1. kvétna ve Vidni.)

Cerven 2015

S Nada¢nim fondem pomoci Karla Janecka jsme zorganizovali rozsahlou sbirku, do které se
zapojilo mnoho drobnych darct, celkové jsme ziskali 157 156 KC¢.

Zari 2015
Je vtom s ndmi 49 psychoterapeutiina 15 mistech v CR. Pomahame/pomohli jsme jiZ
136 lidem.
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Rijen 2015

Beneficni vecirek na podporu Socidlni kliniky, fady kmotra rozsirila Bara Zmekova.

Prosinec 2015

Spolupracuje s nami jiz 52 dobrovolnych terapeutti, pomohli jsme 177 klienttim.

SOCTALNT
KLINIKA




+ Podporili nds *

Nadacni fond pomoci Karla Janecka - svym zajmem, kreativitou a podporou, nejen
finan¢ni.

Nadacni fond rodiny Orlickych - svym zajmem, Kreativitou a podporou, nejen finan¢ni.

Rakouskd nadace Unruhe Privatstiftung - svym zajmem a ocenénim Socialni kliniky
cenou SozialMarie pro socidlné inovativni projekty.

Miroslav Janecek - velkorysym finan¢nim darem.

Daniel Janech, ktery svym velkorysym darem podpofril cely projekt Socialni Kliniky.
A také Marie Vieska, ktera ideu Socialni kliniky podporuje.

ARC Consulting, s.r.o. - on-line eviden¢ni systém, ktery pro nas v lofiském roce
vytvorili, i nadale spravuji tak, aby dobie fungoval.

Katerina Broncova, ktera piimo pro Socialni kliniku namichala dva originalni
harmonizac¢ni parfémy z Cisté prirodnich oleji Nobilis Tilia, kterymi jsme o Vanocich
obdarovali nasSe terapeutky a terapeuty.

Masa Dudziakova, ktera nam napsala text PF 2016: 12 dtvodi, proc je dobré najit sviij
SMET.

Dobrovolnice Um sem um tam, Helena Michkova, ktera nam poskytla spoustu
cennych podnétd a rad k webovym strankam, a Helena Kalaninova, ktera nam pomohla
zalozit facebookovy ucet.

Sanja Popovi¢ (marketingova a PR specialistka), ktera obohatila tym Socialni kliniky
svou energii, nadSenim, Kreativitou a celou kupou napadt nejen z oblasti propagace.

Jakub Ryvola (grafik a tviirce komiksti), ktery nam i tento rok nam velkoryse pomaha
s tvorbou veskeré grafiky, aby méla jednotny raz a svézi vzhled.

Martin Svetlik (copywriter), ktery texty o Socialni klinice s lehkosti a kreativitou
prevadi do poutavé a srozumitelné podoby.

Daniela Vodackova, ktera s nami sdilela své bohaté znalosti i zkuSenosti formou
workshopu o krizové intervenci a rozsitila tim odborné znalosti terapeutti Socialni
Kkliniky.

prof. MUDr. Helena Zidkova, DrSc., ktera nam pomohla svym pirekladem odbornych
textd.

A dalsi darci, kteti se rozhodli Socialni klinice vénovat finan¢ni podporu.

* Ddreci, kteri prispéli édstkou nad 20 000 K¢
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+ Podporili nds

Ddle nads podporili dalsi ddrci, kteri se rozhodli Socidlni klinice vénovat financni podporu:

Iva Abramcukova, Marie Dluhg, Lucie KaSova, Barbora Kosova, Miloslava Koubova, Petra
Morvayova, Jan PoSta, Monika Rousova, Katerina Sarkisova, Andrea Simeckova, Dita
Vodrazkova, Lucie Zachova, Jan Zirek

A mnozi dalsi...

Terapeuti a koucové, kter'i s ndmi v roce 2015 spolupracovali:

Abramcukova Ivana
Audrlicky Jan
Baresova Adéla
Benickova Marta
Brejlova Dagmar
Cermanova Kvéta
Cepelikova Zuzana
Chmelova Martina
Dohnal David
Doubkova Dagmar
Hanzlova Andrea
Hasa Stanislav
Hofman Martin
Charvatova Markéta
[llanova Dana
Jachimova Alena
Janeckova Barbora
Jarova Linda
Kasova Lucie

Knebortova Jitka
Komrskova Polaskova
Michaela

Kralova Petra

Kuzel Ruben
Laurencikova Klara S.
Lipkova Michaela
Lisy Petr

Malek Tomas
Matéjka Ondrej
Méchova Simona
Mrazkova Lenka
Nothegger Petra
Novak Petr
Novakova Jana
Novotny Miroslav
Ouhrabkova Iva
Oujezska Eva

Pasek Petr

Organizacni tym Socidlni kliniky

PhDr. Barbora Janeckova, Ph.D.

PhDr. Yvonna Lucka

PhDr. Veronika Sailerova

Podékovadni

Mgr. Anna Audrlicka
Mgr. Marie Kozmova
Mgr. Ivana Pychova

Pinkasova Veronika
Prochazkova Vecerova
Alena

Rothova Eliska
Rousova Monika
Riazickova Lenka
Reza¢ Jan

Sailerova Veronika
Sarkisova Katerina
Sechovsky Hynek
Soukupova Nadja
Srbova Alena
Svobodova Eva
Simetkova Andrea
Stafkova Valerie
Tresnakova Petra
Veselsky Pavel
Wiinschova Petra
Zidek Petr

Dékujeme celému tymu a terapeutlim, ktefi vénuji sviij cas a dobrovolnou praci Socialni
Klinice. Dékujeme donorim, ktefi se rozhodli projekt podporit. Dékujeme vSem, kteii ndm
drzeli palce a vSem blizkym i vzdalenéjsim, ktefi nam pomahaji rozmanitymi zptisoby. Ta cena

je pro Vas vSechny.



