Rok 2017 v Socialni klinice

Leden

Rok zahajujeme vzdélavanim pro nové ¢leny a ¢lenky tymu Socidlni kliniky. V tymu je 65
lidi. Vénujeme se péci o klienty. Probéhla supervize pro mapovaci terapeuty a pro cely
terapeuticky tym.

Unor
O Sociélni Kklinice je natocena kratka reportaz na TV Praha. Za¢iname pripravovat nasi
dosud nejvétsi sbirku ve spolupraci s Nada¢nim fondem pomoci Karla Janecka.

Brezen

Otevirame crowdfundingovou sbirku Magie vztahti, benefi¢ni $nitiru workshopt

a prednasek, ktera bézi az do cervna. Prichazeji prihlasky a probihaji prvni prednasky.
Probih4 vzdélavani pro terapeuticky tym.

Duben

Navstivime Londyn a béhem tfi dnii vidime fungovani tfi organizaci (Psychosynthesis
Trust, Greenwichmind a St Marylebone Healing & Counselling Centre) poskytujici
podobné sluzby jako SK.

Kvéten
Probiha supervize pro mapujici terapeuty a terapeuticky tym. Odvysilana reportaz na
Dvojce Ceského rozhlasu k Socialni klinice.

Cerven

Na parniku probih4 oslava 10. let Ceského institutu biosyntézy, zakladatele projektu
Socialni kliniky. Nejvyssi soud Ceské republiky ndm dal po tfech letech za pravdu.
Zakladaci listina naseho zapsaného tistavu nemusela byt pofizena formou notarského
zapisu. Dosud rozdilné vykladana ¢ast Obéanského zakoniku tim byla jasné vymezena.

Cervenec

Hodnotime sbirku Magie vztahti: mame za sebou 9 workshopti, 199 navstévnikl a 326
tisic na dalsi fungovani Socialni kliniky. Pfipravujeme vznik novych pobocek. Do tymu
prichazi finanéni manazerka.

Srpen

Ve spolupréci s koordinatorkami za¢indme pripravovat nové pobocky ve Stredoceském,
Jihoceském, Jihomoravském, Plzenském a Moravskoslezském kraji. Projekt je
realizovan za finan¢ni podpory EU. Vylepsujeme webové stranky pro lepsi orientaci
zajemci o sluzby SK, pripravujeme plan vyzkumu. Pfichazi nové posily do
kancelarského tymu - projektova manaZerka a koordinatorky krajt.

I A4

Zarl

Pripravujeme podzimni kurzy se zamérenim na relaxaci pro klienty SK, ktefi prochazi
zatézovou zivotni situaci nebo jsou vystaveni negativnim aéinkiim stresu. Supervize.



Rijen
Hybeme se s podporou Nadace CEZ a ziskdvame prostiedky na podporu poboéky v

vevs

¢lenky terapeutického tymu probéhla supervize s Lily Anagnostopoulou. Celime
podzimnimu néapori klientd.

Listopad
Spoustime ¢tyfi edukacéni videa o psychoterapii. Ziskavame 3. misto v Cenach Fora
darct za sbirku Magie vztahii.

Prosinec

Supervidujeme tym a mapovaci terapeuty. Ziskdvime podporu Siemens pro dovybaveni
prazskych terapeutickych pracoven. Rok konc¢ime s 84 aktivnimi dobrovolnymi
terapeuty a terapeutkami v tymu. Slavime vSichni spole¢né na vanoc¢nim vedcirku.

Socialni klinika v ¢islech

Sluzby Socialni kliniky byly klientkam a klientitm poskytovany v pritbéhu celého
roku, stejné tak probihal kontakt s ¢leny a ¢lenkami tymu.

Pocet zdjemcl v roce 2017

Meésic Pocet klientu
1 22

2 19

3 28
4 23
5 27
6 21

7 13

8 23

9 14
10 40
11 44
12 21
Celkem 295

Srovnani v letech

Ve srovnani s uplynulymi roky pocet zajemcii o sluzby Socialni kliniky neustéale vzriista.

Pocet
Meésic 2014 2015 2016 2017 klientt
Celkem 52 127 207 295 681

Nejvice zajemcii se na Socidlni kliniku obracti s bydlistém v HL. m. Praze a ddle ve

StredocCeském kraje.




Druh intervence 2014 2015 | 2016 2017 Celkem
Mapovani + sluzba SK 49 91 96 74 310
Doporuceni jinych, vhodnéjsich

sluzeb s konkrétnim kontaktem 4 54 103 161
Mapovani + doporuéeni jinam 2 18 15 20 55
Doporuceni jinam + telefonat 3 18 28 49
Neozval/a se 6 11 29 46
Doporuceni soukr. Terapie 1 3 20 24
V prijimacim procesu 1 17 18
Zruseno 4 9 1 14
Nasel/a pomoc jinde 1 3 4
Celkem 52 127 207 295 681

Mapovaci rozhovor + sluzba SK = Mapovaci rozhovor o délce 1 hodiny, doporuceni do
sluzeb SK, zah4jeni terapie s vybranym terapeutem (tzv. pArovani)

Doporuceni jinych sluzeb vé. kontaktu = na zakladé prihlasky a pripadného emailového
datu jsou upfesnény ocekavani zdjemce a doporuceny jiné sluzby (pfedan kontakt, kterému
zpravidla predchazi ovéreni kapacit daného pracoviste).

Mapovaci rozhovor + doporuceni jinych sluzeb vé. kontaktu = na zdkladé mapovaciho
rozhovoru se ukaze, Ze by zajemce profitoval lépe z jinych sluzeb, nejcastéji s dtivodu potieby
dlouhodobé psychoterapie. Se zdjemce konzultovano emailem i telefonicky + predan kontakt.

Doporuceni jinych sluzeb vé. kontaktu + osobniho telefonatu = u nékterych zajemcii
mame z dostupnych tdaji predpoklad, ze pro né bude vhodnéjsi jina sluzba, nicméné ovérujeme
telefonicky

Neozval/a se ( po 1. kontaktu) = zijemce vznese obecny dotaz a po zadosti o vyplnéni a
zaslani prihlasky se jiz znovu neozve.

Doporuceni soukr. terapie = klient je na zakladé€ vysokého ptijmu, ktery rovnou uvede v
prihlasce nebo na zakladé zjisténi z mapovaciho setkani, doporucen na soukromeé placenou
sluzbu vé. navrzenych kontaktii. Obcas pouze zajemci chtéji provéreny tip na vhodného
terapeuta/terapeutku.

V prijimacim procesu = aktualné probihajici jednani, dosud zajemce nezarazen nebo pozvan
k mapovacimu rozhovoru a ¢ekame na vysledek

Zruseno (ze strany zajemce) = zajemce v ivodnim procesu zrusi sviijj zajem, napi. najde
soucasné jinou pomoc nebo dojde ke zhorseni stavu a nasledné hospitalizaci, nebo se zméni
situace k lepsimu a zajemce vyhodnoti, Ze podporu jiz nepottebuje.

Nasel/a pomoc jinde = v ramci procesu uvodnich domluv zajemce obdrzi podporu jinde +
stahne svou prihlasku.



Poskytnuté hodiny terapie v roce 2017

Celkem k datu vyhotoveni prehledu: 639
Pozn. Tento tidaj je orientacni, protoZze do naseho interntho evidenc¢niho systému NetSuite jsou

data (poc¢ty probehnutych sezeni) dopliiovana vzdy za minuly mésic zpétné.



